
 

Les jeunes et leur alimentation 
Un défi de société  

 
Une agora de l’Académie d’Alsace des sciences, lettres et arts 

 

« BIEN MANGER EST-IL DEVENU UN PRIVILÈGE ? » 

Mercredi 2 décembre à Strasbourg 
de 14 h à 17h30 

 

Hôtel d’Alsace, siège de la Collectivité européenne d’Alsace 
1 place du Quartier Blanc, Strasbourg 

Entrée libre (dans la limite des places disponibles) 

Infos et inscription conseillée : www.academie-alsace.fr  

 

           
 

Au menu 

 

Mot d’accueil : Bernard REUMAUX, président de l’Académie d’Alsace  

Introduction et enjeux : Prof. Jean-Louis SCHLIENGER, ancien chef du Service de médecine interne et de nutrition 
du CHRU de Strasbourg, membre de l’Académie d’Alsace 
 
 

Deux tables rondes 
 

> COMPORTEMENTS, DÉTERMINANTS ET DÉSÉQUILIBRES  

Comment s’alimentent les jeunes ? Pourquoi tant de déséquilibres alimentaires, facteurs d’une obésité 
préoccupante ? Comment installer une éducation au plaisir du bien-manger et du manger sainement ?  
 

 

- Frank HAUSSER, sociologue de l’alimentation, enseignant-chercheur à l’Unistra 
 

- Virginie CORDOBA-WOLFF, maîtresse de conférences en socio-histoire de la santé et de l’alimentation à 
l’Unistra 

- Myriam RIEGERT, médecin spécialiste des troubles alimentaires, pôle de psychiatrie et de santé mentale du 
CHRU Strasbourg 

 
 

- Rudy CAILLET, médecin nutritionniste spécialiste de l’obésité, Hôpitaux civils de Colmar (en vidéo) 
 

----------------------- 
 

Intermède 

Céline HALLER, professeure à l’école élémentaire Rosa-Parks de Strasbourg-Hautepierre, initiatrice de petits 
déjeuners solidaires pour et avec les élèves 

----------------------- 
 

 > DES LIENS À CULTIVER AVEC LES PRODUCTEURS ET DISTRIBUTEURS LOCAUX   

Comment impliquer davantage les producteurs locaux ? Un enjeu important pour les filières, en 
coopération avec les acteurs concernés (école, familles, associations, réseaux sociaux, etc.)  

Introduction : Maurice ROECKEL, conseiller en gastronomie, auteur, membre de l’Académie d’Alsace 
 

- Ange LOING, président de la Chambre d’agriculture d’Alsace, président de Cœur paysan (producteurs locaux) 
 

- Sébastien MULLER, président de l’Association régionale des industries alimentaires d’Alsace (ARIA) 
 

- Jacqueline RIEDINGER-BALZER, vice-présidente, Confédération française des bouchers-charcutiers-traiteurs  
 

- José ARROYO, président de la Chambre patronale des boulangers du Bas-Rhin 
 

----------------------- 
Conclusion : Nicolas STAMM, chef étoilé, grand témoin de la gastronomie alsacienne 

Annonce de la seconde agora : le 23 février à Colmar : « La restauration scolaire, laboratoire d’exemplarité ? » 


